
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                              

                                                                                                                            Edición especial 2017; máximo 8 alumnos.  

 
 

    22 a edición  
 

B a r c e l o n a   
3 a 5 de Octubre 2022 

 

100% presencial;  

Abierto a todos los profesionales sanitarios  

 
 

 
 

PRÁCTICAS EN  

CM TEKNON, Barcelona  

CENTRO URD/  VIA 
AUGUSTA, (Barcelona) 

CLINICA DIAGONAL 
(Esplugues de LL) 



 

Características del curso 
 

 > Dirigido a profesionales implicados en diagnóstico urodinámico, con un enfoque práctico y multidisciplinar ( médicos 
especialistas/ residentes de Urología y  Ginecologlía, profesionales de enfermería y fisioterapia).  
 
 Su contenido y enfoque sigue las recomendaciones de la Sociedad Internacional de Continencia (ICS) 
 
> Proporciona una combinación de clases sobre los principios de la Urodinamia y prácticas, basado en el temario de ICS  
 
> El objetivo es que los participantes adquieran autonomía completa para realizar e interpretar estudios urodinámicos que 
respondan a la demanda de una consulta de Urología o Ginecología general.  
 
> Los participantes reciben material didáctico teórico y práctico. Se incluye una evaluación  
formal de los participantes.ç 
> Comprende 
 
 *10 horas de práctica de estudios con pacientes y  
             *11 horas de temario teórico,  revisión de indicaciones y casos clínicos  

 
En las sesiones prácticas, los alumnos deben traer bata blanca y aceptan la posibilidad de 
 negativa de los pacientes a su presencia. 

 
 
 
 
 
 



 
 
Antecedentes  
 
En septiembre de 2008 “Continentia” consiguió la primera acreditación para su curso de Urodinamia por parte de ICS,  renovada en 
2015 y 2018. En las 20 ediciones anteriores, urólogos, ginecólogos, enfermeras y fisioterapeutas de toda España, Hungría,  Croacia y 
Bulgaria se han formado con una metodología bien establecida. Muchos de los alumnos de los cursos son ahora responsables de 
Unidades de Urodinamia: esa es nuestra carta de presentación.  
 
El grupo URD / Contientia gestiona 5 unidades de Urodinamia en Barcelona y Zaragoza desde 1996. 
 
 En el año 2021 realizamos 2100 estudios. Somos líderes de actividad en el sector privado: compartimos nuestra experiencia para 
darte una formación práctica que luego puedas aprovechar.  

 
 
Profesorado  
 

Dr. J.E. Batista Miranda (Director) Coordinador de Urodinamia CM Teknon/ Uroclínica Barcelona  
Anaïs Bassas Parga (Co-directora) Técnico de Urodinamia Centro Médico Teknon   
Dr. Damián Cuny,  Urólogo Uroclínica Barcelona  
*Lidia Llort Alegret ( técnico de urodinamia , Centro Medico Teknon) 
*Iraia Lekue Mantzizidor, Técnico de Urodinamia Centros URD Clínica Diagonal   
 
Clase magistral con ponente externo por determinar.  
 
 

                                                 (*) Profesorado de prácticas. 

 
 
 



 
 

 

LUNES 3 OCTUBRE  2022.  
 

9 a 14 h . Práctica Urodinámica con pacientes en centros clínicos.  Grupos de 3 alumnos.   
 

15 a 18 h.   MÓDULOS TEÓRICOS 1 y 2 
 

  MÓDULO 1. Principios y fundamentos > Principios básicos de las técnicas urodinámicas  
> Significado de los síntomas miccionales: cuestionarios y diarios miccionales  
 

 MÓDULO 2 Técnicas urodinámicas básicas > Flujometría > Cistometría > Estudio presión/ flujo > Artefactos 

El esquema 3+4+1 para diagnosticar el 90% de los pacientes.  

 

MARTES  4 OCTUBRE  2022.  
 

9 a 14 h . Práctica Urodinámica con pacientes en centros clínicos.  Grupos de 3 alumnos.   
 

15 a 18 h.   MÓDULOS TEÓRICO 3 Y REVISIÓN DE CASOS  
 

  MÓDULO 3. Indicaciones clínicas del estudio:  Vejiga hiperactiva e incontinencia de esfuerzo  Obstrucción en el varón  Estudio en portadores de 
sonda vesical ,  Presiones de fuga  Obstrucción en la mujer.  Revisión  de los estudios de la mañana.  
 
 

MIÉRCOLES 5 OCTUBRE  2022.  
 
9 a 13 h .  Urodinámica avanzada:  
Pacientes neurógenos ; Disfunción de vaciado y auto sondaje intermitente, técnicas de monitorización remota. Identificación de artefactos.  
 

13, 30 h Evaluación  
 



Temas opcionales ( previa solicitud de los participantes)  :   Video-urodinámia    > .  Urodinamia en pediatría  
Inscripción: 1.400 Eur. Incluye sesiones teóricas, prácticas ,  2 comidas, carpeta con material escrito, copia de estudios. 

No incluye desplazamientos ni alojamiento.  

 

Enviar solicitud de inscripción a: continentiasoc@gmail.com   . FECHA LÍMITE: 15 DE SEPTIEMBRE 
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