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Caracteristicas del curso

> Dirigido a profesionales implicados en diagndstico urodindmico, con un enfoque multidisciplinar Su contenido y enfoque sigue las
recomendaciones de la Sociedad Internacional de Continencia (ICS)

> Proporciona una combinacion de clases sobre los principios de la Urodinamia y practicas, incluyendo el temario basico de ICS

> El objetivo es que los participantes adquieran autonomia completa para realizar e interpretar estudios urodinamicos que respondan
a la demanda de una consulta de Urologia o Ginecologia general.

Antecedentes

En septiembre de 2008 “Continentia” consiguio la primera acreditacion para su curso de Urodinamia por parte de ICS, renovada en
2015y 2018. En las 25 ediciones anteriores, urdlogos, ginecologos, enfermeras y fisioterapeutas de toda Espafia, Hungria, Croaciay
Bulgaria se han formado con una metodologia bien establecida. Muchos de los alumnos de los cursos son ahora responsables de
Unidades de Urodinamia: esa es nuestra carta de presentacion.

El grupo URD / Continentia gestiona 5 unidades de Urodinamia en Barcelona y Zaragoza desde 1996. En 2022 realizamos 2300
estudios. Somos lideres de actividad en el sector privado: compartimos nuestra experiencia para formarte .

Profesorado

Dr. J.E. Batista Miranda (Director) Coordinador de Urodinamia CM Teknon/ Uroclinica Barcelona
Anais Bassas Parga (Co-directora) Técnico de Urodinamia Centro Médico Teknon

Dra. Luisana Castillo, F. Puigvert y Uroclinica Barcelona

Dra. Melanie Lopez de Mesa, Fellow Urologia funcional. Uroclinica Barcelona

*Iraia Lekue Mantzizidor, Técnico de Urodinamia Centros URD Clinica Diagonal

*Lidia Llort, Técnico de Urodinamia, Centros URD

SESIONES PRACTICAS CON PACIENTES. Organizadas por URD / UROCLINICA ( CM Teknon, Centro URD, Clinica Diagonal).
(*) Profesorado de prdcticas



8,30 h. CENTRO URD Via Augusta 158.

MODULO 1. Principios y fundamentos > Principios basicos de las técnicas urodindmicas
> Significado de los sintomas miccionales: cuestionarios y diarios miccionales

9,30 a 13,30 Prdcticas con pacientes ( Centro URD y CM Teknon)

14 h Comida de trabajo (Centro URD)
14, 45, Sesion teorica
MODULO 2 Técnicas urodindmicas basicas > Flujometria > Cistometria > Estudio presién/
flujo > Artefactos y cém evitarlos.
> El esquema 3+4+1 para clasificar el 90% de los pacientes.
Revisidn de casos del dia.

De 9 a 14h Sesiones prdcticas con pacientes ( URD y CM Teknon )

14 a 15h comida de trabajo ( Centro URD)

15a 18 MODULO 2 *Técnicas urodindmicas avanzadas > Presiones de fuga > Video-urodinamia > Estudios Holter
» Registro telematico de ciclo miccional ( Minze)

MODULO 3. Estudio en sindromes clinicos: Incontinencia, vejiga hiperactiva,
» Obstruccidon masculina y femenina; portadores de sonda ( estudio de contractilidad del detrusor).
» Generalidades de disfuncion neurdgena
» Trastornos post cirugia prostatica

Revision de casos del dia



Viernes 26 de enero ( Centro Médico Teknon: participacion en el 52 SEMINARIO AVANZADO DE CASOS CLINICOS

8, 30 h Bienvenida. Casos en mujeres.
Complicaciones y artefactos

Casos en Varones, con JE Batista, A Bassas; ponentes invitados: Paul Abrams ( Bristol University) Argimiro Collado ( IVO,

Valencia).

13,30h: Casos complejos participativos ( Kahoot)

14,30 h : comida y fin del curso

Informacion e inscripciones: continentia.secret@gmail.com

PRECIO DEL CURSO: 1.700 euros

incluye carpeta con material docente, asistencia a 52 Jornada de casos clinicos y 3 comidas de trabajo)
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Hands-On Training Course in Urodynamics

Organised By

Jose E Batista

Is Recognised By
The International Continence Society

As providing training in urodynamics that conforms to ICS standards, including a
training course and assessment of participants' urodynamic experience

Valid for 3 years from 10 October 2018 ++ Extended to March 2023
Reference Number 101018
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